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PROPOSTA A12 

Le lanche nascoste di Bernate 

 
Descrizione   

Visiteremo la bellissima fauna e flora nei rami "morti" del fiume Ticino nelle sue lanche 
selvaggie partendo da un bellissimo paese adagiato sul naviglio grande che 

percorreremo in parte con le sue ville, case, cascine, osterie d’altri tempi. 
Raggiungeremo un calendario celtico contornato da un anfiteatro di alberi autoctoni 

del parco scoprendone l’importanza e il ruolo per l’uomo. 
 

Note  camminata di circa 4 ore (13 km) piu’ pause per foto e spiegazioni per un totale 

di circa 5 ore, tutta pianeggiante su sentieri di terra, strade sterrate acciotolate e non, 
anche asfaltate – possibile presenza di fango e pozzanghere dopo la pioggia.  

 
Cosa serve:   

OBBLIGATORIO  scarponi o scarpe da escursionismo o trail con suola tipo vibram o di 

buona qualita’, meglio se impermeabili.  

CONSIGLIATO abbigliamento comodo, ombrellino, bastoncini da trekking, binocolo, 

cappellino per il sole, antizanzare, pantaloni lunghi, vestiti di colori non sgargianti 

(meglio verde/marrone scuro) 

grado difficolta     MEDIO 

BASSO  semplice escursione in ambiente pianeggiante su sentieri segnati, starde sterrate, prati aperti  
MEDIO sentiero nella vegetazione anche invadente, salite e discese di decine di metri , strade sassose 
ALTO in parte su sentiero, dislivelli in salita e discesa importanti , sfondo non sempre compatto  

 

Costi:  

adulti 17€;  ragazzi 12-17 anni 11€; bambini 6-11 anni 5€; bambini 0-5 anni gratuito   

Prenotazione: 

entro 48 ore dalla programmazione dell’uscita  
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